DIALOGEN FORTSAITER

Fogelstads medborgarutbildning
i ny form

Bilaga till medlemsblad
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Honorine Hermelin
ur skriften FOGELSTAD — sértryck ur S6rmlandsbygden 2000.

Kulturféreningen Fogelstad bildades i september 1995. Enligt
stadgarna ar ett av foéreningens syften att sprida kunskap om de idéer
och den verksamhet som den Kvinnliga Medborgarskolan vid Fogelstad
stod for, och i dagens samhalle utveckla dessa idéer och denna verksam-
het. | féreningens idéprogram star féljande: "Det kan finnas en frestelse
att vilja forsdka aterskapa Kvinnliga Medborgarskolan vid Fogelstad, att
sa nara som mdjligt efterlikna det som en gang var. Nagot sadant vore
med sdkerhet domt att misslyckas och tvéart emot Fogelstadkvinnornas
instéllning.”

Denna skrift handlar om FogelstadAkademins* medborgarutbild-
ning — en utbildning som bérjade som ett projekt 2009 och som idag
finns som en frivillig gymnasiekurs for kvinnor fran andra lander som
laser svenska for invandrare (sfi) i Katrineholm och Vingaker.

*FogelstadAkademin — en centrumbildning i Fogelstadanda fér medborgarskapsfragor
med utgangspunkt fran kvinnors perspektiv bildades 2008 inom Viadidakt.
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Syftet med skriften &r att beskriva hur dagens medborgarutbild-
ning har blivit inspirerad av den ursprungliga medborgarutbildningen och
hur de ursprungliga idéerna gestaltas i den nya medborgarutbildning-
en.

Svarigheterna med att beskriva gestaltningen och ge dig som la-
sare en uppfattning om utbildningen handlar om tyst kunskap d.v.s. den
kunskap som inte kan beskrivas med ord utan som 6verférs nar man
ar narvarande. Vi hoppas &nda att du som lasare far en uppfattning om
hur dagens medborgarutbildning levandegérs efter inspiration av den
ursprungliga medborgarutbildningen. Har du fragor eller har synpunkter
efter att ha last skriften sa tar vi gdrna emot dessa.

Vid planeringen av den nya utbildningen och vid fardigstéllandet
av denna skrift, har all dokumentation som tillkommit under Kulturféren-
ingens Fogelstad tid varit en stor tillgang.

Till alla er som léser detta och bidragit till denna dokumentation
framf6res har ett varmt tack. Ett tack &ven till Sirpa Abben, Warja Ensj6
och Liselott Karlsson-Selén som granskat denna skrift och bidragit med
synpunkter.

Fér Kulturféreningen Fogelstad november 2012
Ing-Mari Fréssevi

Bakgrund
Hur det bérjade

Ar 2004 kontaktade Viadidakt (en gemensam férvaltning for
vuxenutbildning, integration och arbetsmarknad i Katrineholm och
Vingakers kommuner) Fogelstadféreningarna, kulturférvaltningen
och utbildningsférvaltningen i Katrineholm for ett ndrmare sam-
arbete om Fogelstadgruppens kulturarv. Kontakten resulterade i
beslut om satsningar pa féljande:

¢ En seminarieserie under rubriken Fogelstad-
moéten om engagemang och medborgarskap.
Seminarier har genomforts sedan 2004 i
samver kan med ovanstaende intressenter.

¢ Utveckling av en medborgarutbildning fér
gymnasieungdomar. Denna har &nnu inte
borjat.

¢ Utveckling av en medborgarutbildning fér

i forsta hand invandrarkvinnor. Vilket
denna skrift handlar om.



Medborgarutbildningens tillkomst

Forsta steget till forverkligande av den nya utbildningen,
var en férstudie om medborgarutbildning foér invandrarkvinnor som
gjordes 2007/2008, i samverkan mellan Kulturféreningen Fogel-
stad, Viadidakt och Asa folkhégskola. En av forstudiens slutsatser
var att det finns manga paralleller mellan situationen fér utlands-
fddda kvinnor idag och svenska kvinnor pa 1920-talet.

FogelstadAkademins medborgarutbildning borjade som ett
EUprojekt (integrationsfonden) ar 2009. En styrgrupp och en pia-
neringsgrupp tillsattes.

| styrgruppen ingick Helene Bjorkqvist och Jan Berthelsen
fran Viadidakt samt Ing-Mari Frossevi och Liselott Karlsson fran
Kulturféreningen Fogelstad (KUFO).

| planeringsgruppen for utbildningen ingick Sirpa Abben,
(Viadidakt) bitr. projektledare, Warja Ensjé (Viadidakt) kursléarare,
Liselott Karlsson-Selén, (Kulturféreningen Fogelstad) kursledare
och Ing-Mari Frossevi, (Kulturféreningen Fogelstad) projektledare
och kursledare, Anne-Marie Karlsson (Kulturféreningen Fogel-
stad) kurslarare samt Isabella Hermelin (Kulturféreningen Fogel-
stad). Uppdraget for planeringsgruppen var att planera och ge-
nomféra en tvaveckors forsdksutbildning i svenskt medborgarskap
fér kvinnliga tredjelandsmedborgare. Utbildningen skulle bygga
pa EU:s grundprinciper for integration samt medborgarskolans vid
Fogelstad idéer och varderingar. Utbildningen skulle leda till 6kad
medvetenhet om medborgarskapet, viacka engagemang, forstérka
kanslan av tillnérighet till Sverige samt utveckla kvinnornas sjélv-
stédndighet, mod och samhéalisansvar.

Planeringsgruppen fordjupade sig i uppdraget och i doku-
mentation om medborgarskolan vid Fogelstad samt de kvinnor
som var upphov till skolan; Elisabeth Tamm, Honorine Hermelin,
Ada Nilsson, Elin Wagner och Kerstin Hesselgren samt Ebba Hol-
gersson, larare pa skolan. Planeringsgruppen kom fram till att den
nya medborgarutbildningen skulle
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¢ ske i en miljé som kadnnetecknas av tillatande
6ppenhet och trygghet, de goda samtalen
och det goda lyssnandet.

¢ innehalla féljande @mnen: medborgarkunskap
med inslag av historia, samhallskunskap och
psykologi, dagsaktuella fragor samt muntlig
framstallning.

¢ innehalla praktiska och konstnarliga inslag,
musik och sang, rollspel i en latsaskommun,
idrott och hélsa och deltagarnas egna
berattelser.

¢ avslutas med en ceremoni.

Den nya utbildningens genomforande

Vérdegrund

Nar en ny utbildning ska formas med idéer och inspiration
fran en tidigare utbildning — var bérjar man?

*Skolan ville ge sitt bidrag i arbetet for att bakom vart med-
borgarskap matte sta sjilvstindiga och ansvarsfyllda mdnniskor.
Den vill ligga undervisning och studiearbete sd, att samband vin-
nes mellan handens, hjirnans och hjirtats arbete, mellan hem-
mets virld och samhillets, mellan den enskilde och det allmdin-
na.”

Med dessa ord ur den Kvinnliga Medborgarskolans pro-
spekt 1925, boérjade analys och planering av férséksutbildningen.

Planeringsgruppen var déverens om att grunden till den
nya utbildningen skulle praglas av de varden som den ursprung-
liga medborgarutbildningen stod fér. Féljande uttalanden utgjorde
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aven vardegrund fér utbildningen:

”Demokratin maste forst och frdmst vara en livsform och i
andra hand en statsform. Olikheten mdnniskor emellan mottagen
som en vdntad accepterad olikhet dr nagot utmdrkande for en kurs
hdr vid Kvinnliga Medborgarskolan vid Fogelstad. En sadan i for-
vdg accepterad olikhet dir ett av kdnnetecknen pa praktisk genom-
ford demokrati.”

“Diskussionen dr det finaste instrumentet i var demokrati.”
(Ebba Holgersson ur Fogelstadtankar, smaskrift nr 3)

“Skolan ville viicka inte styra in kursdeltagarna pa den ena

eller den andra vdgen.” (Ur skriften Fogelstad sartryck ur Sérm-
landsbygden 2000).

Vardegrunden resulterade i att i den skriftliga informationen
till kursdeltagarna i den nya utbildningen star att kdnnetecknande
fér utbildningen &ar den accepterade olikheten mellan mé&nniskor
och upplevelsen av att demokrati &r férst och framst en livsform.
Malen for utbildningen formulerades pa foljande satt:

Utbildningen ska

¢ gbra manniskor medvetna om medborgarskapet
och sitt eget samhalisansvar,

¢ 6ka kunskapen om hur samhéllet fungerar och
de vérden som &r grunden i samhéllet,

L4 forstarka kanslan av tillhérighet till Sverige och
samhorigheten med &vriga invanare,

¢ bidra till att utveckla sjélvsténdiga och
ansvarsfyllda manniskor,

¢ bidra till att utveckla mod sa att manniskorna
vagar engagera sig i samhaéllets uppgifter, va-
gar utdva sitt medborgarskap,

¢ s6ka samband mellan handens, hjdrnans och
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hjartats arbete, mellan hemmets varld och sam-
hallet, mellan den enskilde och det allménna,

¢ vacka till engagemang,
¢ bidra till att géra integrationen mer framgangsrik,
¢ utvecklas for att i framtiden vara ett komple
ment till grundskole- gymnasie- och vuxen-
utbildning.
Motivationsskapande

“Vad som har virde dr den enskilda mdnniskans kamp for
sin inve utveckling” (Elisabeth Tamm ur Fogelstadtankar)

En av de viktigaste faktorerna for att fa manniskor aktivt
deltagande i utbildningar &r att skapa motivation fér utbildningen
d.v.s. att utbildningen tillfredsstéller ett eller flera behov hos den
enskilda manniskan.

Infor forsoksutbildningen kandes det som en stor utmaning
att skapa motivation hos de blivande kursdeltagarna av flera skal.
Ett skal var sprakkunskaperna. Kursledningen var svensktalande
med sprakkunskaper i engelska, franska och tyska. Kursdeltagar-
na hade krav pa sig att ha natt en viss niva i svenska for invandrare
(sfi), da svenska skulle vara huvudsprak under kurstiden. Kvinnor-
nas modersmal varierade da samtliga kvinnor ursprungligen kom
fran lander utanfor EU.

Att starta en ny utbildning &r inte 1att da det inte finns nagra
kursdeltagare som har gatt utbildningen tidigare och som kan be-
ratta om sina upplevelser. De aktuella kursdeltagarna rekrytera-
des med hjdlp av ldrare inom vuxenutbildning och handlaggare
inom integrationsavdelning och socialférvaltningar.

Kursledningen beslutade att varje kursdeltagare skulle fa
skriva ner sina férvantningar i ett brev infor kursen samt fa ett
personligt samtal med en kursledare innan kursstart. Breven och
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samtalen handlade om kvinnans bakgrund, familj, utbildning, in-
tressen, arbete, erfarenheter av engagemang, forvantningar pa
kursen samt kursens mal. Samtalen blev motivationsskapande da
dessa resulterade i anmalan till kursen samt spridning av informa-
tion till andra kvinnor. Nagra kvinnor hade inte sjélvfértroende att
uttrycka sig pa svenska i ett brev trots forsékringar om att breven
inte var nagot test i svenska spraket.

Breven och samtalen blev underlag for ytterligare planering
av kursen. Viktiga synpunkter framférdes infor kommande kurser
bl.a. att det borde bli ett "oeftergivligt krav pa att &ven ménnen bor-
de ga en medborgarutbildning for att kvinnorna ska fa det battre”
— vilket resulterade i genomférande av en manskurs senare.

En del av de anhériga mannen hade betydelse fér motiva-
tionen, bade som stdd och ifragasattare. Ett par av mannen féljde
med till samtalen men var inte med vid samtalens genomférande.

Foér kurserna som kom efter férsékskursen sa var ndjda
kursdeltagare viktiga for marknadsféring och motivation.

Utbildningens miljé

"Utbildningen ska genomféras i en miljé som k&nnetecknas
av tilldtande 6ppenhet och trygghet, de goda samtalen och det
goda lyssnandet” stod det i den skriftliga informationen till kursdel-
tagarna.

Planeringsgruppen for forséksutbildningen var évertygade
om att utbildningen skulle ske i naturndra och vacker milj6, precis
som de ursprungliga medborgarutbildningarna. Skalen till beslutet
var méjligheten att fa kénna sig fri, att f& uppleva nagot annat &an
traditionell skolmiljé samt uppfattningen om att naturskéna platser
ar ett av de effektivaste satten att fylla sig sjélv med energi, inspi-
ration, kraft och gladje.

Den forsta utbildningen &gde rum vid Julita gard och i Oster-
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akers forsamlingshem. Det uppskattades mycket av kursdelta-
garna. Frukttradgarden i Julita vackte minnen fran barndomen
och dar kunde kursdeltagarna vandra i en del av Sveriges his-
toria. Férsamlingshemmet i Osteraker gav uppleveisen av ett
svenskt hem. Det negativa med dessa platser var avstandet
fran hemmen och bussresorna, vilket resulterade i att féljande
kurser &gde rum narmare Katrineholm men fortfarande néra
naturen. Kvinnorna kande sig fria och trygga i dessa miljéer
vilket visade sig i att de efter ett par dagar "avsl&jade sig” d.v.s.
de kvinnor som bar huvuddukar/slojor av nagot slag tog av sig
dessa.

Lokalens utformning arbetade kursledningen aktivt med;
tanda ljuslyktor, dagsfarska blommor samt kursdeltagarnas pla-
cering i ring for att framja de goda samtalen.

”Men mitt allra forsta intryck var skonsamheten, toleran-
sen 1 luften - utan att ménniskor syntes. Rummens atmosfir var
sddan. Skolans ton bestimdes forstas av skolans rektor, Honori-
ne Hermelin, och hennes ndrmaste medarbetare Ebba Holgers-
son. Den ton som hérde till stéllet tilltalade de anlénda kursdel-
tagarna och upptogs av dem.” (Ur Klasslést av Ragna Kellgren)

Hur skapas en god stdmning?

Férutom den ovan skrivna fysiska miljon sa betydde sa-
kerligen kursledningens samt kursdeltagarnas bemétande av
varandra mycket fér den tilldtande 6ppenheten. Mottagandet
varje dag genom att std utanfér och hélsa pa var och en upp-
skattades. Kursledningens 6ppenhet, férmaga att lyssna och
varsebli samt positiva férvantan paverkade ocksa stdmningen.
Efter nagra dagar upplevdes gruppen som en kvinnoslékt med
néra relationer dar bade skratt och grat férekom. Samtliga de-
lade med sig av sina kunskaper och erfarenheter pa olika satt.

“Under dessa dagar, da vi dr liksom hopblasta fran oli-
ka hall, kommer vi att mottaga och ge varandra nya impul-
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ser. Detta stundens d&gonblick kommer aldrig mer tillbaka.”
(Honorine Hermelin ur Klasslost av Ragna Kellgren).

Pedagogik

”Fram mot mdnniskoskolan! Bort med ldrdomssmittan, ar-

betsbelastningen, examensvdsendet.” (Rubrik i Tidevarvet 1924 nr
35)

Den ursprungliga medborgarutbildningen var langt fére sin
tid nar det galler pedagogik och ldrande. Ett av skélen till detta
var att Honorine Hermelin hade pabdérjat sin lararinneutbildning
vid Anna Sandstréms seminarium. Anna Sandstrém var en av
Sveriges framsta reformpedagoger. Honorine Hermelin var &ven
inspirerad av Nicolai Frederik Severin Grundtvig (dansk prést och
forfattare, grundare av folkhégskolerérelsen), John Dewey (ame-
rikansk filosof och pedagog) och Rudolf Steiner(6sterrikisk filosof
och pedagog, grundare av waldorfpedagogiken).

“Ens grunduppfattning om mdnniskan och sdttet att be-
handla mdnniskan blir avgérande for ens sdtt att nalkas och soka
instdllning till alla problem.” (Elin Wagner — ur Fogelstadtankar)

Kursledningen for FogelstadAkademins medborgarutbild-
ning kande det naturligt att férdjupa sig i och anamma den mén-
niskosyn och den pedagogik som Iag till grund fér den ursprung-
liga utbildningen.

Undervisningsmetoderna var foreldsningar, diskussioner,
berattelser, studiebesok, rollspel, tidningsldsning och filmvisning.

Varje kursdeltagare fick en dagbok som skulle skrivas varje
dag efter dagens slut. Denna bok var privat, kunde féras pa mo-
dersmalet och deltagaren bestdmde sjalv om man ville delge de
andra deltagarna nagot ur boken. Dagen avslutades dven med att
tva kursdeltagare skrev en sammanfattning av dagen i en loggbok
tillsammans med en kursledare. Sammanfattningen avslutades
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med ett fér dagen passande citat fran Fogelstadtankar.

Sammanfattningen lastes upp varje morgon som utgangs-
punkt fér kursdeltagarnas reflektioner fran dagen innan. Tid an-
vandes foér synpunkter och fragor, samt genomgang av aktuella
hindelser som rapporterats i olika media. Fragor som kom upp
handlade bade om det enskilda och det allmdnna, om hemmet
och samhallet. Dessa stunder av reflektioner kandes mycket vik-
tiga. Till skillnad fran den ursprungliga kursen sa var detta inte
nagon utbildning med internat dar bearbetning kan ske pa annat
satt.

Kursledarna hade rollerna att leda utvecklingsprocessen
och stamma av processen mot vardegrund och uppsatta mal.
Kursledarna var narvarande hela tiden under de tio vardagar som
kursen pagick. Férutom kursledarna sa kom andra kvinnor som
forelaste, berattade, aktiverade och lyssnade pa kursdeltagarna.

Efter kursen genomférdes en skriftlig utvardering med ut-
gangspunkt fran malen samt en uppféljning och utvardering i ett
personligt samtal.

Innehall

Under denna rubrik beskrivs endast innehallet i férséksut-
bildningen. De féljande kurserna har f6ljt samma vérdegrund och
pedagogik samt samma tema som férsdksutbildningen. Innehallet
har férandrats p.g.a. kursdeltagarnas paverkan, andra larare och
ovriga férutsattningar.

*Skolans vasen ar att vara avsiktslos. Avsikislos, icke i den
bemarkelsen att den icke sténdigt maste fraga sig vad just denna
uppvéxtalder behdver for att kunna vaxa andligen och lekamligen,
behéver for att fa naring for sjalens levande karna och for att ett
verkligt levande medborgarskap matte odlas- eller vad just denna
grupp av fragare eller sovare behdéver for att lysas upp, bli vakna.

Men den skall vara avsiktslds med avseende pa hur de
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krafter som till aventyrs vackts till liv, sedan kommer att verka.
Anden maste fa blasa vart den vill, annars dér den.” (Honorine
Hermelin)

Den férsta utbildningsdagen &Agnades at introduktion
och presentation. Bakgrunden till kursen och Fogelstadkvinnorna
presenterades. Kursens mal och vardegrund férklarades och dis-
kuterades. Det viktiga lyssnandet, modet att framféra asikter och
fragor, integritet - att man bestdmmer sjalv vad man vill beratta
och att personlig information stannar inom gruppen, samt vikten
av att acceptera olikheter ingick i de goda samtalen. Kvinnor fran
atta lander deltog vilket paverkade kommunikationen. Ord och
meningar férklarades med hjélp av varandra och ordbd&cker.

Presentationen av deltagarna gick till pa sa satt att samtliga
deltagare delades in i par och man intervjuade varandra. Den man
intervjuat presenterades i storgrupp.

Dagen avslutades med ett besék i Rosenhane dér en nér-
mare historia till Fogelstadkvinnorna och deras livsgérning fick
upplevas. Den gemensamma dagboken skrevs innan det var dags
for hemfard. Det var en samling trotta kvinnor som lamnade Ro-
senhane och vi som var i kursledningen undrade hur manga som
skulle komma tillbaka nasta dag.

Till andra dagen kom samtliga kursdeltagare utom en som
hoppat av. Dagens tema var Sveriges livshistoria "Fran stenaldern
till EU”. Vad &r det som gor att ett land blir ett land var utgangs-
punkten for forelasningen. Kursdeltagarna fick reflektera efter f6-
reldsningen utifran sina hemlanders historia.

Vi vandrade i Sveriges historia genom en promenad i Julita
gards park dar vi tittade pa runstenen, klostermodellen, de réda
gamla husen och kyrkan samt stora huset. En hel del frukt konsu-
merades och tradgarden vackte manga barndomsminnen. Stdm-
ningen var mycket munter och vid lunchen var det mycket prat och
skratt.
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Pa eftermiddagen kom Marie Selander som inledde med
kulning och arabiska sanger. Deltagarna fick ldra sig "Ro ro till
fiskeskar” och "Aah tjejer”. Marie beréttade om musik, historia och
kvinnor. Hon larde &ven ut résttréning och andningsteknik. Samt-
liga deltog med liv och lust och det var en uppsluppen skara som
lamnade den andra kursdagen.

Tredje dagen var det svart att k&nna igen alla kvinnor. De
som haft haret tackt "avsl6jade sig” och samtliga fick anstranga
sig for att komma ihag namnen. | uppféljningen av dagen innan,
berattade nagra kvinnor att de sjungit vaggvisor for sina barn pa
kvéllen varav "Ro, ro till Fiskeskar’ hade ingatt.

Dagens tema var barn, ungdom, familj, men kom till stor
del att handla om kvinnohistoria. Harskartekniker enligt Berit As
hamnade dven pa dagordningen, liksom traning pa "Aah tjejer”.

Ett kdnslosamt inslag i dagen var nar samtliga kvinnor be-
rattade sin livshistoria. Berattelserna skedde i tre grupper (dven
larare ingick i grupperna). Vi var ledsna tillsammans men kande
att vi inte &r ensamma. Grupperna fortsatte samtalen efter bestk
i naturen, dar man fick hdmta ett féremal som skulle symbolise-
ra kvinnornas framtid. Blommor, 16v, frukt, ekollon och solen var
det som presenterades i storgrupp, dar framtiden diskuterades.
Dagen avslutades med att en kursdeltagare uttryckte: "Elisabeth
Tamm kan vara stolt och glad nu.”

Den fjdrde dagen fordjupade sig kursdeltagarna i det
svenska skolsystemet. Skolan jamférdes med skolsystemet i an-
dra lander och det blev manga diskussioner och informationer om
andra skolkulturer ex. om disciplin.

Anna Fréssevi hade genusdvningar och férelaste om ge-
nus. Det var livliga diskussioner, manga vagade yttra sig och det
var stor gladje i gruppen trots att det i grunden fanns en sorg éver
kvinnans roll i samhallet, historiskt och i nutid.
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Kvinnans férutsattningar var temat den femte dagen.
Anna Wessgren kom fran kvinnojouren och férelaste om lagar for
100 ar sedan och nutidens lagar samt att lagarna i Sverige géller
alla som vistas i Sverige. Sarskilt informerade hon om lagar gél-
lande vald, valdtakt, giftermal, skilsmassa. Hon berattade dven om
kvinnojouren och kvinnoorganisationen Miranda.

Warja Ensjo foreldste om Yvonne Hirdmans genusteori,
Aristoteles tankestruktur, och Habermas integrationsprocesser,
hur kulturer, samhallets organisation och uppfostran styr uppfatt-
ningar om kvinnan. Kvinnans behov av frihet och mannens be-
hov av narhet diskuterades. Huvudbudskapet var att i det riktigt
manskliga finns ingen skillnad.

En av kursdeltagarna fyllde ar och vi sjéng Happy Birth-
day pa engelska, arabiska, somaliska, tigris, portugisiska, franska,
bengaliska och svenska.

Irina Ornberg informerade om NEEM- Natverk for Entrepre-
norer fran Etniska Minoriteter och mikrofinansiering. Deltagarna
fick reda pa hur kvinnor som vill bli entreprenérer och féretagare
kan fa hjalp.

Ett halsopass avslutade dagen med Annica Pettersson fran
Friskvarden. Kursdeltagarna fick prova olika kroppsliga évningar
samt en stunds avslappning. Det var den sista aktiviteten pa Julita
gard och Fogelstadtankar, innehallande en kvist abrodd och la-
vendel, delades ut som en present efter férsta veckan.

Den andra veckans forsta dag var det dags att férdjupa sig i
demokratibegreppet. Kursen var denna dag i kulturhuset Angeln
i Katrineholm.

Efter samtal om ordet demokrati blev det en genomgang
av det demokratiska systemet i Sverige. Politiska partier, olika val,
vem som far rosta och vara grundlagar var en del av innehallet.
Varje kursdeltagare fick formulera en asikt och ga fram i en talar-
stol och framféra den med efterféljande applader.
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Till eftermiddagen hade kvinnliga representanter fran samt-
liga partier i Katrineholms fullméaktige bjudits in. Fem kvinnor re-
presenterande centerpartiet, vansterpartiet, miljopartiet, folkpartiet
och moderaterna kom. Efter presentation av politiker och kursdel-
tagare berattade de kvinnliga politikerna hur de blev engagerade i
ett politiskt parti. De berattade &ven om hur det var att vara kvinna
och politiker. Samtal mellan kursdeltagare och politiker skedde se-
dan i smagrupper. Alla verkade ha upplevt en givande eftermid-
dag.

Pa kvéllen bestkte en del av kursdeltagarna kommunfull-
maktigesammantradet i Katrineholm. De valkomnades av de poli-
tiker de hade traffat pa eftermiddagen.

Den sjunde dagen var det dags att aka ut till Osterakers
férsamlingshem. Dagen bérjade som vanligt med uppféljning av
dagen innan. De kvinnor som bestkt fullmaktige var fascinerade
av hur politikerna gick fram och tillbaka till talarstolen. De upplevde
motet som en teater och tyckte det var intressant.

Temat f6r dagen var natur och milj6. Anne-Marie Karlsson
kom och berattade om sitt intresse for miljon. | férelasningen om
ekologi dar hon bl.a. beskrev jorden som ett dpple sa berattade
hon om kvinnor som betytt mycket fér synen pa miljén; Elin Wag-
ner, Rachel Carson samt den for aret akiuelle nobelpristagaren
Elinor Ostrom.

) Dagen avslutade med en tur med hastar och vagn genom
Osterakers natur. En stor gladje spred sig genom gruppen som
skrattade och sjong sanger fran olika lander.

Den attonde dagens tema var praktiskt fredsarbete och
konflikthantering. Kommunpolis Maria Ekengren fran Vingaker be-
stkte kursen. Hon berattade om hur man kan bli polis och visade
sin utrustning. Hon talade om féraldraansvar och uppfostran och
hon informerade om brott och straff. Manga fragor om uppfostran,
trafikregler och regler fér droger diskuterades.
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Dramapedagog Julia Fries kom senare pa dagen och pra-
tade om konflikthantering. | passet ingick dramadvningar, rolispel
och forumteater. Alla var mycket aktiva och allvar blandades med
skratt.

Dag nio handlade om integration. | mindre grupper diskuterades
"Vad innebdr integration?” Allas asikter dokumenterades och fram-
fordes i storgrupp. Efter redovisningen var det genomgang av eu-
ropeiska unionens grundprinciper for integration. Slutsatsen blev
att kursdeltagarnas asikter sammanféll med EUs grundprinciper.

Dagen avslutades med diktskrivning med utgangspunkt
fran Jag ser till Jag &r.

Kursens sista dag blev en festdag blandad med gladje
och sorg — gléadje for det som varit och sorg for att det var slut.

Tema foér dagen var medborgarskap och en sammanfatt-
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ning av kursen. Kursdeltagarna skrev sina tankar om framtiden
och sitt tinkbara engagemang i sin dagbok och de som ville fick
beratta for gruppen om det de skrivit.

En dverdadig festmaltid med bidrag fran samtliga kursdel-
tagare samlade samtliga till bords. Flera tal och utdelning av kurs-
intyg ingick i ceremonin. Som avslutning blev det dans till olika
sorters musik.

Utvéardering

En vecka efter utbildningen gjordes en uppféljning och ut-
vardering av kursen, med utgdngspunkt fran malen. Utvarderingen,
i form av en enkatundersékning, genomférdes skriftligt och félides
upp i samtal med projektledarna. Resultatet sammanstélldes och
redovisades i form av diagram och kommentarer. Kursdeltagarna
ansag att

¢ kursen motsvarat deras férvantningar

¢ de fatt 6kad medvetenhet om medborgarskapet
¢ de fatt forstaelse fér hur samhallet fungerar

¢ de fatt férstaelse for sitt samhallsansvar

¢ de fatt stor forstaelse for vilka varden som &r

grunden i samhéllet

¢ kursen starkt deras kansla av samhérighet till Sverige

¢ kursen starkt samhorigheten med andra invanare
i Sverige

¢ kursen véackt deras engagemang

¢ kursen utvecklat deras mod

2011-2012 genomférde Amal Omar en utvardering av for-
soksutbildningen. Utvarderingen gjordes som ett examensarbete
fér programmet IMER (Internationell migration och etniska rela-
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tioner) pa Sodertorns hogskola. Syftet med utvarderingen var att
kartlagga och identifiera de langsiktiga effekterna av utbildningen
d.v.s. efter tva ar. Amal Omar analyserade férséksutbildningens
maldokument, ovan beskrivha utvirdering och kursbeskrivning.
Analysen jamférdes med den egna utvdrderingen som gjordes ge-
nom intervjuer av kursdeltagare och projektledare. Samtliga kurs-
deltagare utom en deltog i intervjuerna.

Slutsatserna i utvarderingen var att utbildningen haft en
mycket positiv inverkan pa deltagarna och att deltagarna kommit
narmare kursens mal. Positiva sidoeffekter av utbildningen var att
deltagarna fick 6va det svenska spraket i en trygg miljé, att man
utbkade sitt sociala natverk och att man fatt flera positiva upplevel-
ser som man mindes med gladje.

Forslag till forbattringar handlar om kursens langd, hante-
ring av deltagarnas sprakkunskaper och att nagra etniska svenska
kvinnor ska delta i kurserna.

Slutord

"Resan &r inte slut” var rubriken pa utstallningen om kvinn-
liga pionjarer kring Fogelstad, i Julita 2006 och Norrképing 2007.
Den rubriken passar dven in nar det galler fortsattningen pa Fogel-
stads medborgarutbildning. Férutom férséksutbildningen har fyra
medborgarutbildningar fér kvinnor och en fér man genomférts de
senaste aren. Nagra citat fran kursdeltagarna i den nya formen av
medborgarutbildning far bli avslutningen pa denna skrift.

"Ovéntat bra. Mycket dialog och vi fick vara aktiva”
“Innan jag bérjade kursen trodde jag att det skulle bli en kurs
som alla andra, att en ldrare skulle prata och vi skulle lyss

na. Sa var det inte alls, alla var med och vi blev modigare
hela tiden”
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*Tidigare var jag blind. Nu har jag fatt upp égonen”
*Tidigare i livet har jag sovit — kursen har hjélpt mig att vakna”

*Jag var en stark kvinna i mitt hemland och nér jag kom till
Sverige blev jag tyst — efter kursen blev jag stark- nu vagar

H »”

Jag

"Fére kursen existerade jag bara i Sverige, nu efterat kdn
ner jag att jag lever”

"Nér jag tittar pa utldndsk TV och de beréttar om Sverige sé
tdnker jag att det &r mitt nya hemland”

"Det &r viktigt att man bestammer sjélv éver sitt liv”
"Kvinnan har samma réttigheter som mannen”

*Jag vet att jag kan medverka i samhéllet &ven om jag inte
har ett arbete”

Vi &r inga soffliggare léngre”

"Nu térs jag prata med andra ménniskor speciellt med
svenskar”

"Under kursen var jag forsta gangen pa ett féréldraméte.
Vagade inte tidigare”

"Det &r svart med integration. Man maste ha sprak, kontakt,
forstaelse”

"Sverige ska bli som en juvel i olika férger”
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